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Gospodarka cyrkularna i zero waste

Rozwin swoje kompetencje w zakresie gospodarki cyrkularnej oraz podejscia zero
waste w edukacji i codziennym zyciu. Szkolenie koncentruje sie na ksztattowaniu
swiadomych postaw konsumenckich, promowaniu zréwnowazonego rozwoju oraz
ograniczaniu negatywnego wptywu odpadéw - w szczegélnosci plastiku - na
srodowisko.

Program opiera sie na materiatach projektéw VALORISTE oraz RESCUE, taczac wiedze
teoretyczng z praktycznymi rozwigzaniami, ktére mozna wdrazaé¢ zaréwno w pracy
dydaktycznej, jak i w zyciu codziennym.

Dzieki udziatowi w szkoleniu uczestnicy nauczg sie, jak wspieraé¢ rozwéj postaw
proekologicznych, angazowac innych w dziatania na rzecz srodowiska oraz wdraza¢é
zasady gospodarki o obiegu zamknietym.

Szkolenie ma charakter indywiduainy.

Dla kogo?

Adresatami szkolenia sg nauczyciele i edukatorzy, trenerzy i osoby pracujgce z mtodziezg
i dorostymi, osoby zainteresowane tematykg zero waste i gospodarki cyrkularnej, osoby
chcace rozwija¢ kompetencje ekologiczne i spoteczne.

Czas trwania
Wymiar godzinowy szkolenia - 25 godzin. Uczestnik sam decyduje o intensywnosci realizacji
szkolenia, dostosowujgc tempo nauki do wtasnych mozliwosci.

Cele szkolenia
Szkolenie ma charakter teoretyczny.

Po ukonczeniu szkolenia uczestnik uzyska wiedze na temat:

v’ zasad zrobwnowazonego rozwoju

funkcjonowania gospodarki o obiegu zamknietym

zastosowania gospodarki cyrkularnej w edukacji i dziataniach spotecznych
wptywu plastiku na Srodowisko, zdrowie cztowieka i ekosystemy
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sposobdw ograniczania wykorzystania plastiku

idei zero waste i jej praktycznego zastosowania

dziatan zwigzanych z ponownym wykorzystaniem i recyklingiem
angazowania innych w inicjatywy proekologiczne i wolontariat
rozwijania krytycznego myslenia w kontekscie konsumpgji
ksztattowania odpowiedzialnych nawykéw srodowiskowych
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Forma realizacji szkolenia
Szkolenie odbywa sie online i dostepne jest bezptatnie pod linkami:

https://rescue.erasmus.site/pl/e-learning/courses/

https://valoriste.erasmus.site/training

Zasoby szkoleniowe
Szkolenie obejmuje  materiaty dydaktyczne opracowane w ramach dwoch
komplementarnych programow:

VALORISTE:

e Zasady zréwnowazonego rozwoju i gospodarki o obiegu zamknietym
e Myslenie cyrkularne i jego zastosowanie w praktyce

e Projekty i dziatania w skali lokalnej

e Rola wolontariatu w dziataniach proekologicznych

e Rozwijanie postaw eko-obywatelskich i zaangazowania spotecznego

RESCUE:

e Historia i znaczenie tworzyw sztucznych

o Wptyw plastiku na zdrowie cztowieka

e Oddziatywanie plastiku na Srodowisko (morza, flora i fauna)
e Oznakowanie i rodzaje tworzyw sztucznych

e Recykling i ponowne wykorzystanie materiatéw

e Praktyczne sposoby ograniczania plastiku (zero waste)
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Materiaty zawierajg tresci teoretyczne, ¢wiczenia oraz wskazéwki praktyczne, ktére mozna
bezposrednio wykorzysta¢ w pracy edukacyjnej lub dziataniach spotecznych.

Uczestnicy majg dostep do materiatow réwniez po ukonczeniu szkolenia.

Dowiedz sie wiecej i skorzystaj ze szkolenia
Szkolenie dostepne jest w jezyku polskim oraz angielskim.

Skontaktuj sie z nami, jesli to szkolenie jest dla Ciebie lub Twojego zespotu.

Wyslij wiadomos¢ na szkolenia@cwep.eu, a my udzielimy niezbednego wsparcia.

Wsparcia udzielamy w jezyku polskim i angielskim.

Szkolenie zostato opracowane i sfinansowane ze srodkow UE w ramach projektow pn.
RESCUE - Raise your voice against Plastic (2022-1-AT07-KA220-YOU-000086418) oraz
VALORISTE (2022-1-BEOQT-KA220-ADU-000089394).
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